
 

Lundi 11/12 Mardi 12/12 Mercredi 13/12 Jeudi 14/12 Vendredi 15/12 Samedi 16/12 Dimanche 17/12

Betterave 
vinaigrette à 

l'Estragon
Acras de morue

Macédoine de 
légumes

Salade coleslaw Salade verte Fromage de tête

Godiveau au jus
Emincé de poulet 
sauce maroilles

Tartiflette
Filet de colin 

meunière
Rôti de porc sauce 

charcutière
Poulet Basquaise

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Clémentines
Pomme cuite à la 

confiture
Ile flottante Fruit Liégeois chocolat Tarte aux pommes

Potage basilic
Potage de légumes 

verts
Potage de légumes

Bouillon de volaille 
aux vermicelles

Potage de légumes 
verts

Velouté d'épinards Potage de légumes

Omelette aux 
légumes

Jambon blanc Crêpes au fromage Omelette nature
Tarte à la 

Provençale
Raviolis sauce 

tomate
Pizza Royale

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit Entremets caramel Fruit Bigarreaux au sirop
Compote de 

pommes
Pâtisserie Fruit

Soir

Haricots blancs à la 
tomate

Haricots beurre

SEMAINE 50

Midi

Salade verte Polenta moelleuse
Champignons 

persillés
Gratin de choux 

fleurs

Repas de 
Noël

du Pary

Les menus de fêtes commencent … 



 



 

Le Chef nous régale… 



 

Lundi 18/12 Mardi 19/12 Mercredi 20/12 Jeudi 21/12 Vendredi 22/12 Samedi 23/12 Dimanche 24/12

Salade d'endives 
mimosa

Mousse de foie et 
son toast

Salade de choux 
chinois pommes 

vertes et raisins secs
Sardines

Salade verte au 
bleu

Salade de museau 
de porc aux oignons  

rouges

Terrine de légumes 
sauce cocktail

Saucisse de Toulouse 
rôtie au thym

Sauté de dinde à la 
Provençale

Rôti de porc au 
poivre vert

Cervelas Orloff Cuisse de poulet rôti
Rôti de veau sauce 

champignons

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Clémentines Salade de fruits Far Breton Fruit Liégeois vanille Fruit Tarte aux fruits

Potage de légumes Crème Dubarry
Potage de légumes 

verts
Potage Crécy Potage de légumes 

Bouillon aux 
vermicelles

Velouté de 
châtaigne

Assiette Anglaise Quiche aux légumes
Gratin de 

coquillettes au 
jambon

Pizza aux 4 
fromages

Jambon à la Russe
Tortillas aux 

pommes de terre

Tourtière de riz de 
veau cèpes et foie 

gras

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage blanc

Pâtisserie Entremets Fruit
Compote de 

pomme
Fruit Riz au lait Bûche Pâtissière

Soir

Frites

Bouchée aux fruits 
de mer

SEMAINE 51

Midi

Lentilles au jus Polenta crémeuse Haricots verts
Printanière de 

légumes
Pommes Dauphine



 

Lundi 25/12 Mardi 26/12 Mercredi 27/12 Jeudi 28/12 Vendredi 29/12 Samedi 30/12 Dimanche 31/12

Saumon Fumé
Macédoine
de légumes

Surimi en couronne
Salade verte 

mimosa
Taboulé à l'oriental

Salade de museau 
Lyonnais

Terrine de deux 
poissons sauce 

cocktail

Suprême de poulet
jaune aux 
chataignes

Quenelles de 
brochet

Sauté de dinde à la 
crème

Saucisse de Toulouse 
rôtie au jus corsé

Filet de merlan 
meunière

Lasagne bolognaise
Râble de lapin 

sauce marchand de 
vin

Assiette du 
fromager

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Buchette chocolat 
praliné

Mousse chocolat
 BIO

Compote et spéculos Kiwi Lingot créole Fruit Donuts fraise

     Potage de
haricots verts

Potage de légumes
Potage de légumes 

verts
Bouillon aux 
vermicelles

Soupe à l'oignon Potage Cresson
Crémeux

de potirons

Terrine de sanglier Quiche lorraine Salamis danois
Tortellini ricotta 

chèvre
Salade piémontaise Omelette Espagnole Gratin de crabe

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Crème dessert Fruit Entremets Pomme au four Fruit Compote
Soufflé Grand 

Marnier

Soir

Gratin Romanesco

SEMAINE 52

Midi

Gratin de panais au 
cantal et aux cèpes

Champignons 
persillés

Pâtes aux petits 
légumes

Frites Salade verte Pommes paillasson

Joyeux Noël 



 

Lundi 01/01 Mardi 02/01 Mercredi 03/01 Jeudi 04/01 Vendredi 05/01 Samedi 06/01 Dimanche 07/01

Exquis de homard 
bleu sauce 
Mousseline

Betteraves au cumin
Acras de morue 

sauce tomate
Carottes râpées 

ciboulette
Aspic œuf et 

jambon
Salade verte et maïs

Duo saucisson à l'ail 
et andouille

Fondant de poulet 
aux marrons

Poisson à la 
Bordelaise

Boulette de bœuf 
jus oignons et origan

Dos de colin sauce à 
l'oseille

Emincé de poulet 
sauce moutarde

Bœuf mironton

Assiette du 
fromager

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Douceur d'ananas
Compote de 

pommes
Clémentines Banane rôtie

Crumble aux 
pommes

Poire au sirop Galette des rois

Bouillon aux 
vermicelles

Potage de légumes 
verts

Potage de légumes Potage St Germain Velouté d'épinard Potage de légumes Potage parmentier

Assiette Anglaise Gratin de raviolis
Gratin de choux 
fleurs et jambon

Pennes aux fruits de 
mer

Flan légumes aux 
lardons

Quiche au fromage Tartiflette

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit Fruit Pâtisserie Entremets Pomme au four Crème dessert Fruit

Soir

Choucroute garnie

SEMAINE 1

Midi

Mille-feuille de 
légumes au Cantal

Polenta crémeuse
Ecrasé de pommes 

de terre
Gratin de butternut

Lentilles à l'ail et aux 
lardons

Farfalles

Bonne Année 2024! 


